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Qui aurait pensé que l’Afrique du Sud parviendrait à chasser ses vieux démons et retrouverait la voie de la paix civile et de la respectabilité ? Le régime 

de ségrégation raciale (l’apartheid) en vigueur depuis 1948 a été aboli le 30 juin 1991 et en avril 1994, les Sud-Africains participèrent aux premières 

élections démocratiques et non raciales jamais organisées dans leur pays. Après 27 années de détention, le prisonnier politique le plus célèbre du 

monde, Nelson Mandela, devenait le chef d’État le plus admiré de la planète. La « nation Arc-en-Ciel » connaissait alors un véritable état de grâce.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Afrique du Sud opta, malgré une réelle violence, pour la solution de la réconciliation. La philosophie humaniste de quelques hommes, doublée d’un 

grand pragmatisme, parvint à mettre sur pied, dans la paix, un des plus spectaculaires retournements politiques que l’histoire ait connus, évitant une 

guerre civile et la fuite des grands capitaux. En une décennie et demie, l’Afrique du Sud est ainsi devenue une nation démocratique et multiraciale qui 

étonne le monde entier. Il reste beaucoup à faire pour abolir la ségrégation sociale et économique. Vous rencontrerez une Afrique du Sud multi facettes, 

souvent poignante, qui tente de redistribuer les cartes de manière un peu plus équitable, après des siècles de tourments et d’injustice. 

 

Côté « décors », l’Afrique du Sud possède aussi un relief d’une infinie variété et des paysages d’une remarquable beauté. Baignée par deux océans, 

c’est une mosaïque de steppes sans fin, de savanes, de montagnes, de zones désertiques, de plages aux eaux turquoise, de grandes villes à 

l’américaine… et de petits villages zoulous hors du temps.  
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L’Afrique du Sud, pays le plus méridional du continent africain, est un territoire immense donnant à l’ouest sur l’Atlantique et à l’est sur l’océan Indien. A 

l’extrême Sud, le cap de Bonne-Espérance sépare les deux océans. Avec ses 1,2 millions de km², soit plus de deux fois la taille de la France, le pays 

arbore des paysages grandioses et extrêmement variés, à explorer sous un soleil propre à cette région du monde. Car l’Afrique du Sud jouit d’un climat 

très agréable quasiment tout au long de l’année, subtropical tempéré dans les terres, méditerranéen en bord de mer et très chaud dans le nord-ouest 

et le centre du pays. 

 

Cape Town, Table Mountain, Cape of Good Hope, la route des vins et Franschhoek… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tropicalement-votre.com/destinations/guide-afrique-du-sud.php
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INFORMATIONS IMPORTANTES 
 

Nous avons construit ce projet avec une partie séminaire à Cape Town et des visites en option. En fin de séminaire, il est possible de rentrer 

directement à Paris, ou bien de prolonger l’expérience, avec, au choix, deux extensions possibles. La première invite au safari, au cœur de la réserve 

privée de Mabula. La seconde est davantage balnéaire avec la découverte des plages paradisiaques du Mozambique.  

 

 

Décalage horaire : aucun 

 

 

Formalités d'entrée en Afrique du Sud : pour des séjours touristiques en Afrique du Sud inférieurs à 90 jours, les titulaires d’un passeport 

français sont dispensés de visa préalable. Un permis de séjour de 90 jours sera délivré à la frontière et à l’entrée sur le territoire sud-

africain. Le passeport doit impérativement comporter deux pages vierges et être encore valable 30 jours après la date prévue de 

sortie du territoire sud-africain. À défaut, les voyageurs sont refoulés à l’arrivée. 

 

Pour le Mozambique : le passeport doit être valide 6 mois au-delà de la date de fin de séjour et disposer d’au moins 2 pages vierges à 

la demande des autorités mozambicaines (soit 4 pages vierges si vous allez en Afrique du Sud puis au Mozambique). 

 

 

Information météo : en novembre / décembre, un climat majoritairement ensoleillé et tempéré, parfait pour vos explorations. Bien 

que les températures varient selon les régions, elles restent globalement plus agréables qu’en plein été, évitant la chaleur écrasante. 

Au Cap, attendez-vous à des températures moyennes oscillant entre 16°C et 25°C. Des journées ensoleillées idéales pour des balades 

sur les plages de Camps Bay ou des randonnées sur la Table Mountain. Dans la région de Johannesburg, les températures diurnes 

atteignent environ 28°C, tandis que les nuits restent plus fraîches (en moyenne 18°C), rendant les safaris nocturnes très agréables. 

Au Mozambique, en décembre, la température moyenne pendant la journée est d’environ 32°C, tandis que la température nocturne 

avoisine les 22°C. Quelques averses sont possibles, mais en général le temps sera sec et ensoleillé. 

 

Vaccinations : aucun vaccin n’est obligatoire, il est cependant conseillé d'être vacciné contre les hépatites A et B, la typhoïde, le 

tétanos, la diphtérie. Pour plus d'informations, consultez le site de l’Institut Pasteur www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-

voyage/afrique-du-sud Nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant.  La vaccination contre la fièvre jaune est 

obligatoire uniquement pour les personnes ayant transité ou séjourné dans certains pays peu de temps avant (liste à consulter sur 

France-diplomatie.gouv.fr). 

 

 

http://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/afrique-du-sud
http://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/afrique-du-sud
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CARTE  
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PLAN DE VOLS  
 

 

La compagnie Air France, seule compagnie ayant des vols directs et non-stop, et la compagnie locale AirLink pour les vols régionaux. 

 

Séminaire Cape Town 

 

• 27/11/2026 : Paris CDG 17h00 - 05h50 Cape Town 

• 04/12/2026 : Cape Town 07h55 - 19h15 Paris CDG 

 

Les 2 extensions redécolleront de Johannesburg : 

 

Extension Safari in Mabula 

 

• 04/12/2026 : Cape Town 09h55 - 12h00 Johannesburg 

• 07/12/2026 : Johannesburg 19h2 

• 0 - 06h00 (+1) Paris CDG 

Extension Balnéaire au Mozambique 

 

• 04/12/2026 : Cape Town 07h00 - 09h05 Johannesburg / Johannesburg 11h15 – 12h50 Vilanculos 

• 08/12/2026 : Vilanculos 13h30 – 15h15 Johannesburg 

• 08/12/2026 : Johannesburg 19h20 - 06h00 Paris CDG  

 

Avantages Air France : pré- et post- acheminements généralement proposés à des tarifs intéressants et avec enregistrememt des bagages de 

province… et des vols de nuit aller comme retour pour optimiser le séjour (sauf le retour direct de Cape Town). 
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LES GRANDES LIGNES DE VOTRE PROGRAMME  
 

 

1er jour 

Vendredi 27 novembre  

 

 

17h00 : décollage de Roissy avec Air France, repas et nuit à bord 

 

 

2ème jour 

Samedi 28 novembre 

 

05h50 : bienvenue à Cape Town 

 

Accueil et transfert pour Table Mountain, ascension en téléphérique afin de découvrir toute la ville et la baie, un 

petit déjeuner privatisé sera servi pour profiter de la vue… 

Ensuite direction le quartier de Bo-Kaap, avant d’arriver à l’hôtel Radisson Collection Waterfront 

Les chambres sont logiquement accessibles à partir de 15h00, mais selon le remplissage de l’hôtel la veille, le 

maximum sera fait pour que certaines soient déjà prêtes. Sinon un espace privé sera prévu pour se changer et  

accéder à la piscine   

 

Déjeuner à l’hôtel, installation dans les chambres & temps libre 

 

16h00 – 20h00 : séance de travail à l’hôtel dans la salle Harbour Ocean View (4h00) 

 

Dîner « fingerfood » à l’hôtel pour pouvoir se coucher de bonne heure en cas de fatigue en ce jour d’arrivée 

 

Bonne nuit au Radisson Collection Waterfront 

 

3ème jour 

Dimanche 29 novembre 

 

Excursions proposées en option, sur inscription préalable 

« Visite détaillée de Cape Town » 

« Sea, Bike & Sun » 

 

Déjeuner à l’hôtel 

 

14h00 – 18h00 : séance de travail à l’hôtel dans la salle Harbour Ocean View (4h00) 
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Un petit transfert en car et Drumming Session pour tous ! 

 

Verre de bienvenue et dîner au restaurant Gold 

 

Retour en car et bonne nuit au Radisson Collection Waterfront 

 

4ème jour 

Lundi 30 novembre 

 

Pour tous, le magnifique tour de la péninsule en commençant par Chapman’s Peak Drive, puis le Cap de Bonne 

Espérance, déjeuner au restaurant Black Merlin en bord de mer, retour par Boulder, célèbre pour sa plage 

envahie de manchots ! 

 

Retour à l’hôtel en fin d’après-midi, un petit temps pour se rafraîchir… 

 

Pour éviter de faire encore de la route, départ à pied pour votre dîner 

 

Apéritif et dîner au restaurant Grand Africa Café 

 

Retour à pied et bonne nuit au Radisson Collection Waterfront 

 

5ème jour 

Mardi 1er décembre 

 

Excursions proposées en option, sur inscription préalable 

«  Robben Island » 

« Langa Township » 

 

Déjeuner à l’hôtel 

 

16h00 – 20h00 : séance de travail à l’hôtel dans la salle Harbour Ocean View (4h00) 

 

Un petit transfert en car puis apéritif et dîner au restaurant Village Idiot, avec ambiance musicale DJ 

 

Retour en car et bonne nuit au Radisson Collection Waterfront 
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6ème jour 

Mercredi 2 décembre 

 

Pour tous, une journée Sur la route des Vins, visites des vignobles à Plaisir Wine Estate et… dégustation bien-sûr ! 

 

Déjeuner pique-nique dans les jardins d’une autre propriété : Boschendal Wine Estate 

 

Retour à l’hôtel en milieu d’après-midi 

16h00 – 20h00 : séance de travail à l’hôtel dans la salle Harbour Ocean View (4h00) 

 

Un petit transfert en car puis apéritif et dîner au restaurant Life Grand Café 

 

Retour en car et bonne nuit au Radisson Collection Waterfront 

 

 

7ème jour 

Jeudi 3 décembre 

 

 

Excursions proposées en option, sur inscription préalable 

« Art Experience : Zeitz Museum & Street Art @ Salt River » 

« Explore Cape Town by sidecars » 

« Survol en hélicoptère des 12 apôtres de Cape Town » 

 

Déjeuner à l’hôtel 

14h00 – 18h00 : séance de travail à l’hôtel dans la salle Harbour Ocean View (4h00) 

 

Un petit transfert en car, apéritif et dîner « early fingerfood » raffiné et festif à l’Athletic Social Club 

 

22h00 : premier transfert retour /23h00 : deuxième transfert retour  

 

8ème jour 

Vendredi 4 décembre 

 

 

Trois options 

1/ retour sur Paris : 

04h30 : transfert aéroport – décollage de Cape Town 07h55, déjeuner à bord, arrivée 19h15 à Paris 

2/ départ extension Mozambique : 

05h45 : transfert aéroport – décollage de Cape Town à 09h05, arrivée à Vilanculos à 12h50 

3/ départ extension Mabula : 

06h30 : transfert aéroport – décollage de Cape Town à 09h55, arrivée à Johannesburg à 12h00 
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VOTRE HÔTEL A CAPE TOWN 

 

• Le Radisson Collection 5 *  www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-collection-cape-town 

 

Situé à 15 minutes à pied du Waterfront, l’hôtel Radisson offre une vue imprenable sur l’océan, il possède 182 chambres luxueuses de confort 5 étoiles. 

The Radisson Blu Cape Town offre tous les services hôteliers standards internationaux, tels que le service en chambre 24h/24, service de voiturier, salon 

de beauté, bijouterie, transferts de l’aéroport, etc. Le restaurant Tobago’s sert une cuisine contemporaine qui a beaucoup de style. La terrasse donne 

sur l’océan et la piscine. Le Radisson Waterfront est, à ce jour, un des meilleurs hôtels de la ville du Cap. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.radissonhotels.com/en-us/hotels/radisson-collection-cape-town
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QUELQUES DÉTAILS DE VOTRE PROGRAMME 
 

 

TABLE MOUNTAIN 

 
Qu'elle soit couverte de nuages ou 

qu'elle se détache sur un ciel bleu 

intense, Table Mountain est 

toujours spectaculaire.  

 

Les habitants du Cap aiment cette 

montagne qui domine leur ville... 

et avec raison ! Nommée une des 

sept nouvelles merveilles du 

monde en 2011, elle abrite une 

flore d’une très grande richesse et 

offre des panoramas grandioses. 

 

Encadré du Pic du Démon et du 

mont appelé Lion's head, Table 

Mountain constitue l'extrémité 

nord de la chaîne de montagnes 

Cape Fold. La légende veut que la 

nappe de nuages qui s’y déverse 

quand le vent sud-est souffle est le 

résultat d'une lutte entre le diable 

et un capitaine de la mer à la 

retraite appelé Jan van Hunks.  

 

L'ascension se fait en téléphérique 

et la vue est époustouflante ! Idéal 

pour vous donner un premier 

aperçu de la ville, nous vous 

proposons d'y prendre votre petit 

déjeuner d’arrivée, tout là-haut, 

sur la terrasse privatisée ! 
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BO-KAAP 

 
Bo-Kaap, c’est l'un des quartiers les plus connus du Cap avec ses maisons toutes 

colorées ! Situées en bordure du centre-ville, celles-ci sont en effet un mélange 

d'architecture cap-hollandaise et géorgienne, avec des teintes très vives… et 

photogéniques ; le tout dans un quartier agréable et un dédale de petites rues, 

parfois pavées, parfois abruptes… parfois les deux. 

 

L’origine du nom signifie surtout "au-dessus du Cap" car le quartier domine la ville 

en ayant été construit sur les flancs des collines de Signal Hills. Bo-Kaap est aussi et 

surtout le quartier résidentiel malais et musulman de la ville et c'est un bonheur de 

déambuler dans ses ruelles qui donnent un vrai esprit de joie et de bien-être. 
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LE WATERFRONT 

 

Le V&A Waterfront, qui attire environ 24 millions de visiteurs chaque année, est la destination la plus visitée d'Afrique du Sud… et ce n'est pas surprenant 

quand on pense à tout ce qu'il a à offrir !  

 

Car bien qu'il soit encore techniquement un port actif - vous aurez sans doute l’occasion d’entrevoir des bateaux de pêche et des porte-conteneurs - 

le V & A Waterfront est le plus souvent considéré comme un lieu de sortie et de shopping. Couvrant 123 hectares - soit 180 terrains de rugby ! -  le V&A 

Waterfront est divisé en cinq quartiers commerçants : Victoria Wharf, le bassin versant, The Alfred Mall et Pierhead, The Clock Tower, et Breakwater Point. 

Avec plus de 450 magasins, vous trouverez de tout pour vous ravir, des designers locaux aux grandes marques internationales. Pour l'artisanat et les 

talents locaux, assurez-vous d'entrer dans le Watershed et, si c'est de l'art ou des bijoux que vous recherchez, rendez-vous au centre commercial Alfred 

Mall et Pierhead… 
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LE RESTAURANT GOLD 

 

Le restaurant Gold vous emmène pour un safari des saveurs Africaines, et vous y découvrirez les parfums de différents 

mets venant des 4 coins du continent africain, ainsi que des plats typiques de la ville du Cap, de la cuisine « Cape 

Malais » aux épices de Tombouctou… Impliqué et connaisseur, votre serveur/euse vous expliquera chaque plat, et 

son origine, et pendant le diner, un spectacle traditionnel en plusieurs tableaux vous plongera en total immersion 

au cœur de l’Afrique ! 
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JOURNÉE SUR LA PÉNINSULE DU CAP DE BONNE ESPÉRANCE 

 

« Le plus beau cap que nous ayons vu sur toute la 

circonférence de la Terre », s'est exclamé le grand navigateur 

Francis Drake lorsqu'il a abordé la baie de la Table en 1580.  Au 

fil des siècles, il a reçu de nombreux noms, dont "le cap des 

Tempêtes" (par Bartholomeu Dias) et "le cap de Bonne-

Espérance" (par le roi du Portugal) ne sont que deux exemples. 

Aux XVIIe et XVIIIe siècles, les marins l'appelaient la "Taverne 

des mers" parce que des produits frais étaient cultivés 

localement et expédiés, puis vendus, aux navires marchands 

de passage.   Aujourd'hui, les Sud-Africains l'appellent 

simplement "le Cap", en reconnaissance de son statut de ville 

mère de l'Afrique du Sud.  Faisant partie de l'un des royaumes 

floraux du monde, le parc national de la péninsule du Cap        

(7 750 hectares) compte plus d'espèces de plantes que 

l'ensemble des îles britanniques. Certaines de ces espèces sont 

uniques au Cap, et 30 d'entre elles sont menacées d'extinction. 

La végétation de la péninsule est caractérisée par le "fynbos" 

(protéas et landes). En outre, le parc abrite des babouins, des 

gnous, des zèbres de montagne, des porcs-épics et des 

autruches, ainsi qu'une abondante avifaune. 
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Comment ne pas opter alors pour un déjeuner de poissons ? Celui-ci se 

tiendra au Black Merlin, agréable restaurant qui domine la mer, puis vous 

gagnerez le « Boulders », plage où, en1983, une grande colonie de manchots 

a élu domicile, précisément à Simon’s Town. Le parc côtier de Boulders est 

une réserve naturelle où les manchots sont protégés et surveillés. La visite 

permet d’approcher ces petits animaux uniques dans leur environnement 

naturel. Le manchot “Jackass” (pour son cri, et du mot anglais signifiant âne) 

est une espèce gravement menacée, bien qu’elle prospère à Boulders. À ce 

jour, la colonie abrite environ 2 500 individus.  
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LE GRAND AFRICA CAFÉ & BEACH      

 

Le Grand Africa Café & Beach est très rapidement devenu l'un des restaurants les plus populaires du Cap. Situé à Granger's Bay sur le Waterfront, il est, 

avec ses chaises de cafés parisiens, son sable blanc, sa vue directe sur l’océan, le tout dans un hangar redécoré dans un style moderne…, l’endroit 

idéal pour s’offrir un moment de détente très agréable, et apprécier un dîner spécial à Cape Town… et nous ajoutons un DJ pour 3h00 d’ambiance 

lounge afin de parfaitement coller avec le cadre ! 
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LE VILLAGE IDIOT 

 
Au Village Idiot, tout le monde est le bienvenu : ici, la cuisine de pub se transforme 

en braai (barbecue traditionnel, véritable festin de spécialités sud-africaines), 

l'ambiance est unique et le centre-ville se met à danser. Le Village Idiot, bar-

restaurant de quartier, est le lieu de rencontre préféré des habitants du Cap. Son 

célèbre balcon à ciel ouvert est le cadre idéal pour des événements variés autour 

d'un braai, d'une bière et de musique et vous profitez-en même temps d'une vue 

imprenable sur le centre-ville animé du Cap tout. Alors n’hésitez plus et venez 

partager l’émerveillement chaotique et idiot des locaux pour la vie ! 
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SUR LA ROUTE DU VIN – LES DOMAINES DE PLAISIR ET BOSCHENDAL 

 
Sublimé par la sagesse de la nature, d’où il puise ses racines, le 

domaine viticole de Plaisir, fondé en 1693, s'appuie sur plus de 300 ans 

d'expertise et de patrimoine. Dans l'esprit du Griffon, les propriétaires 

des lieux s’engagent à préserver l'intégrité de ce terroir, afin que les 

générations futures puissent continuer à en apprécier la beauté et les 

richesses. 

 

Autre visite, le domaine de Boschendal, situé dans un décor 

magnifique au cœur des montagnes, fut créé en 1685 par le huguenot 

Jean Le Long. Abraham de Villiers en fit l’acquisition en 1715 en même 

temps que celle des terres adjacentes de Nicolas de Lanoy. Le manoir, 

tel qu’il apparaît aujourd’hui fut construit en 1812. Visite des chais, 

dégustation, et déjeuner dans son restaurant, réputé pour son 

excellente cuisine, seront inévitablement au programme. 
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LE LIFE GRAND CAFÉ 

 

Le Life Grand Café, ce n’est pas qu’un lieu à l’ambiance conviviale et 

festive, ce sont aussi, avant tout, des produits ultra-frais provenant de 

producteurs passionnés, préparés avec simplicité. Mijotés longuement dans 

le four à bois, nous vous proposons ici de profiter de classiques réconfortants 

tout en étant des plats qui donnent envie de voyager… mais servis comme 

à la maison pour une véritable expérience bien-être. Fromages d'exception, 

charcuterie artisanale sous forme de plats garantissent la fantaisie de mets 

raffinés, à déguster en groupe pour des moments de détente, des plaisirs 

sains. 
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L’ATHLETIC SOCIAL CLUB 

 
Des coins douillets pour manger, boire et se détendre : ce bar-restaurant sur 

trois étages allie parfaitement ambiance décontractée et design raffiné 

pour offrir une expérience inoubliable, et vivre une dernière soirée festive 

tous ensemble. Parcourez l’histoire du sport sud-africain sur les murs, 

savourez un cocktail sur la terrasse, partagez un repas à la lueur des 

bougies, puis terminez la soirée en dansant sur de bons sons dans le bar 

caché au sous-sol ! (dîner » fingerfood » pour mieux profiter de 

l’ambiance !) 
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EXCURSION EN OPTION – VISITE COMPLÈTE DE LA VILLE - 45 € pp. minimum 10 personnes 

 
Grand tour de ville guidé - durée : 1/2 journée (matin) 
 
 

Départ de l´hôtel en autocar pour la découverte de Company’s Garden, 

Green Market Square, District 6 Museum et le Château du Cap de Bonne-

Espérance. Green Market Square est une place historique dans le centre du 

vieux Cape Town. Au fil des années, la place a servi de marché aux esclaves, 

de marché aux légumes, de parking et, plus récemment, de marché aux 

puces qui vend principalement des souvenirs, des objets artisanaux et des 

bibelots africains. 

Company’s Garden est l’un des poumons verts du Cap. Cette oasis en plein 

centre de la ville est un favori pour les habitants et les touristes. C'est un 

espace urbain prospère où les musiciens de rue grattent les guitares tandis 

que les employés de bureau prennent le soleil pendant l'heure du déjeuner. 

 

Le Château du Cap de Bonne-Espérance est quant à lui le premier fort 

construit à l’époque de la colonisation. Enfin, au District Six Museum, vous 

comprendrez l’histoire poignante du quartier. 
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EXCURSION EN OPTION – SEA, BIKE & SUN - 85 € pp. minimum 10 personnes 

 

 

Balade en vélo - durée : 1/2 journée (matin) 

 

Parcourez la promenade du Cap entre le V&A Waterfront et Camps Bay, sur environ 12 km de plat, offrant une vue spectaculaire sur l’océan Atlantique, 

les montagnes et les plages emblématiques. 

Profitez d’une balade agréable et tranquille le long de la côte (2h00 de vélo standard), d’un bon pour une glace & café/thé, à déguster dans une 

boutique locale pour une pause gourmande et rafraichissante (1 petite bouteille par personne pour rester hydraté en complément), d’une pause 

détente à Camps Bay pour profiter de la plage avec location de serviette et parasol pendant 2h00… et pour éviter de pédaler après ce moment de 

détente, retour en minibus ! 
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EXCURSION EN OPTION – ROBBEN ISLAND - 90 € pp. minimum 15 personnes 

 

 

Excursion avec traversée en bateau - durée : 1/2 journée (matin) 

 

Partez pour une visite privée de Robben Island, l’île emblématique où Nelson Mandela fut emprisonné, et découvrez son histoire poignante à travers les 

récits des guides locaux, souvent des anciens prisonniers de l’ile. Vous explorerez l’île historique et écouterez les récits fascinants des guides anglophones 

locaux, avec une traduction en direct. Pour un meilleur confort, nous privatiserons pour vous un bus avec guide privé pour profiter de la visite. 

 

Informations importantes : Passeport obligatoire pour embarquer / Billets non remboursables et nominatifs. 

 

 

 

 

 



27 
 

EXCURSION EN OPTION – LANGA TOWNSHIP – 110 € pp*. minimum 10 personnes 

* une partie de votre participation sera reversée à une crèche, une école ou un orphelinat local 

 

Départ en car, poursuite en vélo - durée : 1/2 journée (matin) 

 

Plongez au cœur de Langa, l’un des townships les plus emblématiques du Cap, rencontrez ses habitants et soutenez une organisation locale à travers 

une expérience authentique et engagée. L’expérience inclut un tour à vélo dans le township (2 heures) et l’exploration du quartier de Langa en petits 

groupes avec un guide local tout en découvrant la culture du quartier et en soutenant des initiatives communautaires (crèches & écoles). 
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EN OPTION – ART EXPERIENCE - 115 € pp. minimum 10 personnes 

 
Zeitz Museum + Street Art @ Salt River - durée : 1/2 journée (matin) 
 

 

Découvrez Salt River, quartier industriel réinventé en galerie à ciel ouvert, où le street art raconte 

l’histoire et l’énergie créative de Cape Town. Puis vous terminez votre balade par une visite libre 

du MOCAA, le musée phare de l’art contemporain africain, une véritable expérience artistique ! 

Balade guidée dans Salt River : 2h30 pour explorer les œuvres de street art les plus emblématiques 

du quartier à pied sur 3 km, accompagné d’un guide local & francophone, et rencontres avec 

des artistes. 

Pause-café informelle : vous profitez d’un moment convivial dans un barista local pour déguster 

un café de qualité. 

L’excursion se termine avec une visite libre du musée MOCAA : 1h30 pour découvrir les collections 

contemporaines d’art africain moderne à votre rythme. 
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EN OPTION – CAPE TOWN BY SIDECARS - 160 € pp. minimum 10 personnes 

 

 

Explorez Cape Town d’une manière originale - durée : 1/2 journée (matin) 

 

Découvrez Le Cap de façon originale à bord de sidecars vintage, pour une expérience conviviale et mémorable. 

L’excursion inclus la location de sidecars pour 3 heures (aller-retour dépôt inclus) et vous profitez d’une balade unique à deux par sidecar pour découvrir 

la côte Atlantique et admirer des panoramas spectaculaires pour des souvenirs inoubliables… comme ces photos vintage polaroid informelles à 

Maiden's Cove, puisque vous repartirez avec des clichés authentiques réalisés par votre guide francophone pour immortaliser le moment. Nous vous 

programmons également une pause-café informelle dans un cadre agréable ainsi qu’une dégustation de liqueurs au dépôt des sidecars… Rebel(le)s !! 
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EN OPTION – SURVOL de CAPE TOWN EN HÉLICOPTÈRE - 170 € pp. minimum 8 personnes 

 

 

Vol en hélicoptère (1h30 environ A/R, selon le nombre d’inscrits, vol de 12 minutes, matin) 

 

Décollage depuis le V&A Waterfront, l’océan Atlantique devant vous, survolant le stade de Green Point et offrant des vues sur Robben Island, la 

Montagne de la Table, le City Bowl, les plages du début de la péninsule et la chaîne montagneuse des 12 Apôtres. L’expérience inclus les vols en 

hélicoptère en petits groupes (3 à 6 personnes par rotation), donc selon le nombre de participants vous serez entre vous, voire avec d’autres visiteurs. 

Le vol de 12 minutes vous permettra de survoler les paysages emblématiques du Cap. Et le matin est le moment idéal question luminosité. 
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PRIX PARTICIPANTS - SÉMINAIRE AFRIQUE DU SUD 
 

Séjour principal de 8 jours / 6 nuits 

Devis réalisé sur la base du taux de change de 1 ZAR = 0,0498 € (moyenne de 2025 source Banque de France) 
 

        

Prix par personne en chambre double pour un professionnel 4 990 €  

 

Supplément chambre single 1 115 € 

 

Prix par accompagnant partageant la chambre d’un professionnel 4 330 €  

 

 

Nos prix comprennent : 

 

• Le transport aérien sur les vols réguliers de la compagnie Air France, et les taxes d’aéroport, seules variables, d’un montant de 334,61€ à ce jour au départ de 

Paris,  

• L’ensemble du programme décrit dans notre dossier,  

• Les transferts et les visites mentionnés avec des guides francophones, 

• L’hébergement en chambre single ou double, 

• La pension complète, 

• Les boissons pendant les repas sur la base pour les déjeuners de 2 verres de vin ou 2 bières ou d'un soft le midi + eau minérale et café ou thé, et pour les dîners 

1/3 de bouteille de vin + eau minérale et café ou thé, 

• Une dernière soirée « améliorée », 

• L'encadrement de Paris à Paris d'une personne de Destinations Conseils, 

• Les pourboires,  

• Les assurances assistance-rapatriement avec extension Covid, 

• Un carnet de voyage avec 2 étiquettes, 1 sac, 2 oreillers de voyage, 2 portes passeport, 1 programme relié par couple, 

• Les honoraires H.T. de Destinations Conseils. 

 

Nos prix ne comprennent pas : 

 

• Les dépenses d’ordre personnel (extra, téléphone, minibar...), 

• Les excursions individuelles en option, 

• Une opération de RSE à étudier, 

• Les assurances annulation avec extension Covid d’un montant de 4,2 % du prix du voyage, 

• Toute prestation non décrite au programme / budget. 



 

Expertise, 

Enthousiasme, 

Implication,  

 

 

au service de vos organisations 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESTINATIONS CONSEILS 

16, rue Pierre Fontaine - 75009 PARIS 

Licence Atout France IM075120137 

Garantie financière APST - RCP Generali France n° 56.203.998 C 

TVA intracommunautaire FR66432890648 

01 42 81 07 33 

www.destinations-conseils.fr  

sophiemallet@destinations-conseils.fr & nicolasmichau@destinations-conseils.fr  

http://www.destinations-conseils.fr/
mailto:sophiemallet@destinations-conseils.fr
mailto:nicolasmichau@destinations-conseils.fr

