
 

 

 

 

 

 

 

 

 
SÉMINAIRE CAC ECF 2024 - DESTINATION TANZANIE 

 Du dimanche 20 au mardi 29 octobre  
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LA TANZANIE EN QUELQUES MOTS & CARTE 
 

D’immenses espaces cuits par le soleil d’Afrique, des montagnes et des volcans jaillis des entrailles de la Terre, de grands lacs, des animaux sauvages et 

des troupeaux par milliers, des paysages dignes du jardin d’Éden, des savanes à l’infini ponctuées d’acacias et de baobabs, le tout sur un territoire vaste 

comme presque deux fois la France… C’est bien sa nature impossible à dompter qui a sauvé l'ex-Tanganyika de la banalisation. Car la Tanzanie, d’une 

beauté époustouflante, nous renvoie aux origines de l’Homme (gorges d’Olduvai). Autant qu’un voyage dans l’espace, un safari en Tanzanie constitue 

une étrange envolée dans le temps, une incursion inoubliable dans l’univers animal.  

 

Mais commencer son immersion dans ces merveilles par Zanzibar (le Tanganyika et le Zanzibar s’unissent en 1964 et forment la Tanzanie) c’est s’assurer de 

vivre deux voyages en un seul déplacement. Au large des côtes tanzaniennes, à seulement une quarantaine de kilomètres, Zanzibar est un long radeau 

de terre, baigné par des plages paradisiaques aux grèves de sable blanc : des lagons transparents, des ribambelles de palmiers et de cocotiers, une 

végétation luxuriante, des plantations d’épices et d’arbres tropicaux à perte de vue… Si proche du continent, elle semble pourtant lui tourner le dos. Ici, 

plusieurs mondes se télescopent : un fond d’Afrique, un peu de Grande-Bretagne, beaucoup d’Arabie, le tout enrobé par les senteurs de l’Inde.  

 

Ainsi, ½ heure de vol et on change de monde : un séminaire dans un cadre paradisiaque mais surtout haut lieu de la mémoire, puis l’inoubliable magie 

d’un safari aux sources de l’humanité… vous ne rêvez pas, c’est bien à cela que vous êtes invités ! 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Décalage horaire 

+ 1h en été, + 2h en hiver. 

 

 

Formalités 

e-visa obligatoire + passeport en cours de validité (non périmé avant 6 mois). Pour le e-visa, la demande se fait en ligne via le 

site eservices.immigration.go.tz : il faut présenter une copie de son passeport et une photo d’identité. Pour faciliter les démarches 

d’obtention et l’arrivée en groupe, l’agence gérera ces obtentions (facturation de 80 $ pour un visa de tourisme, entrée simple, valable 90 

jours).  

 
Météo 

La meilleure saison pour visiter la Tanzanie est la saison sèche, de mai-juin à septembre-octobre. La Tanzanie possède grosso modo 2 zones 

climatiques bien distinctes : l'intérieur, avec les hauts plateaux (plus de 1 500 m d'altitude), subissant un climat tropical tempéré et la côte, 

ainsi que Zanzibar, au climat équatorial humide. 

La saison sèche s’étend de mai à octobre. Puis les mois les plus chauds vont de décembre à février / mars. Soleil, ciel bleu, paysages 

desséchés, animaux assoiffés. On distingue deux saisons des pluies : la « grande saison des pluies » s'étend de la mi-mars à début mai. Les 

soirées peuvent être fraîches, voire froides. Sur le pourtour du cratère du Ngorongoro, il peut faire vraiment frisquet la nuit, et le thermomètre 

peut alors descendre sous 10 °C. Mais les premières pluies modifient totalement le pays et les animaux sortent de partout… ; et la « petite 

saison des pluies » qui dure de début novembre à mi-décembre. Durant cette période, il ne pleut pas toute la journée, seulement à certaines 

heures, et ce n'est pas désagréable : les animaux sont plus nombreux et les visiteurs plus rares.  

Les particularismes climatiques par région : Les grands parcs du Nord connaissent un climat chaud d'altitude. Chaleur importante mais jamais 

étouffante. Les parcs du Serengeti, de Tarangire, de Manyara sont à 1 500 m d'altitude en moyenne. Les îles de Zanzibar, Pemba et Mafia 

ont quant à elles un climat équatorial. Il fait donc très chaud et l'air est parfois saturé d'humidité, sauf quand soufflent les alizés de l'océan 

Indien, de juin à septembre. 

 

Vaccinations 

La vaccination contre la fièvre jaune n'est plus obligatoire pour l'entrée en Tanzanie, mais, comme le traitement antipaludéen, elle reste 

recommandée. Pour plus d'informations, consultez le site de l’Institut Pasteur http://www.pasteur.fr/fr/map ; un rappel de votre vaccination 

anti-tétanos est à prévoir avant le départ - nous vous conseillons juste d’être à jour des vaccins habituels (DT, polio, …), consultez votre 

médecin traitant. 
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Valise 

Dans votre valise, vous n’oublierez pas de prévoir des vêtements légers et amples, couvrant de préférence bras et jambes lors du safari 

(selon les zones, les moustiques n’ont pas de pitié ! ; chapeau et ou casquette ; crème solaire écran total bio ou minérale, notamment pour 

les baignades à Zanzibar ; répulsif anti-moustiques (il en existe des bio également à base d’huiles essentielles). Enfin, notez que les sacs en 

plastiques sont interdits en Tanzanie, pays précurseur en matière d’écologie, mieux vaut donc éviter d’en apporter dans sa valise ! 

 

 

Monnaie 

Le shilling tanzanien est la monnaie officielle de la Tanzanie depuis 1966. Il est parfois appelé localement en anglais le T-shilling. Son symbole 

monétaire est TSh. Le shilling est divisé en 100 senti. A ce jour, 1 € = environ 2.742 TSh / 10.000 TSh = environ 3,65 €. 

 

 

Réseau téléphonique 

De la France vers la Tanzanie : 00 255 + l'indicatif de la ville (il est toujours à 3 chiffres, mais ne pas faire le 0 qui le précède) + le numéro du 

correspondant. De la Tanzanie vers la France : 00 33 + le numéro du correspondant à 9 chiffres (ne pas faire le 0 initial). De 1 500 à 2 000 

Tsh/mn (1,10-1,50 €) pour une communication vers l'Europe. 

 

 

Pourboires et taxes locales 

Donner un pourboire en Tanzanie n’est pas obligatoire, mais il est très courant d’en laisser un. Il faut savoir que beaucoup de locaux 

dépendent des pourboires pour vivre. Mais dans tous les cas, vous ne donnez un pourboire que si vous êtes satisfait de la qualité ou du 

service fourni. Dans tous les hébergements, des porteurs vous aideront à porter vos bagages. Vous pouvez les récompenser avec, par 

exemple, 1 dollar par personne. Dans les plus petits lodges ou camps dans la brousse, vous pouvez donner un pourboire pour tout le personnel 

au moment de votre départ. À la réception, il y a généralement une boîte où vous pouvez déposer un pourboire pour le personnel. Votre 

chauffeur / guide recevra de notre part un pourboire à la fin du safari. 

 

 

Electricité 

220 et 230 volts, 50 Hz. Les coupures de courant sont assez fréquentes. Les prises de courant sont à 3 fiches, 2 plates horizontales et 1 verticale. 

Avant de partir, pensez à vous munir d'un adaptateur pour vos appareils électriques. Dans les lodges, l'électricité est généralement fournie 

par des panneaux solaires relayés par un groupe électrogène. Parfois (rarement en fait), il n’y a plus d’électricité après 22h ou 22h30, et 

jusqu’à environ 6h. Renseignez-vous donc à la réception du lodge pour recharger les batteries de vos appareils. Quoi qu’il en soit, les 

installations sont suffisamment bien conçues pour qu’on n’entende pas le bruit du groupe électrogène dans le camp. 
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Contacts utiles 

En France, le Consulat et Ambassade de Tanzanie : 7 ter, rue Léonard-de-Vinci, 75116 Paris. Métro : Victor Hugo. Tél. : 01-53-70-63-66. Ouvert 

du lundi au vendredi de 9h à 13h. Le consulat ne délivre plus de visas. En Tanzanie, l'Ambassade de France est la représentation diplomatique 

de la République Française. Elle est située à Dar-es-Salaam, la capitale économique du pays. 7, Ali Hassan Mwinyi road Dar Es Salaam, 

14110, Tanzanie. +255 22 219 88000 

 

 

Sécurité 

Le ministère des Affaires étrangères déconseille sauf raison impérative, les régions orientales frontalières avec le Burundi et la République 

Démocratique du Congo (rives du lac Tanganyika), ainsi que le sud-est de la Tanzanie, région frontalière avec le Mozambique. À Arusha ou 

à Dar es-Salaam, on ne se balade pas le soir seul dans les rues une fois la nuit tombée. On va au restaurant en taxi et on revient en taxi. 

Pendant la journée, pas de problème. D’une manière générale n’achetez aucun billet (entrée, ferry…) à la sauvette. 

 

 

Langue 

La langue officielle est le swahili et l'anglais la seconde langue officielle. 

 

 

Eau 

La qualité de l'eau est faible aussi vous vous exposez aux maladies transmises par l’eau non bouillie et les légumes non cuits. Il est déconseillé 

de boire l'eau du robinet : consommez de l'eau en bouteille capsulée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Destination CAC 2024, Tanzanie – page n°8 

 

PLAN DE VOLS  
 

 

Il n’existe aucun vol direct de Paris vers la Tanzanie. Nous vous proposons la compagnie Ethiopian Airlines, 

classée meilleure compagnie d’Afrique. 

 

 

 

SEMINAIRE SEUL (incluant la journée RSE commune) : 35 PLACES 

 

- Aller le dimanche 20 octobre 2024 : Paris CDG  21h55 / 06h00 Addis-Abeba, transit et redécollage à 10h20 / 13h00 à Zanzibar  

 

- Retour le lundi 28 octobre 2024 Kilimandjaro 17h20 / 19h50 Addis-Abeba, transit et redécollage à 00h30 / 06h05 Paris CDG le mardi 29 octobre 

 

 

 

EXTENSION n°1 : 35 PLACES 

 

- Aller le dimanche 20 octobre 2024 : Paris CDG  21h55 / 06h00 Addis-Abeba, transit et redécollage à 10h20 / 13h00 à Zanzibar  

 

- Retour le jeudi 31 octobre 2024 Kilimandjaro 17h20 / 19h50 Addis-Abeba, transit et redécollage à 00h30 / 06h05 Paris CDG le vendredi 1er novembre 

 

 

 

EXTENSION n°2 : 35 PLACES 

 

- Aller le dimanche 20 octobre 2024 : Paris CDG  21h55 / 06h00 Addis-Abeba, transit et redécollage à 10h20 / 13h00 à Zanzibar  

 

- Retour le vendredi 1er novembre 2024 Kilimandjaro 17h20 / 19h50 Addis-Abeba, transit et redécollage 00h30 / 06h05 Paris CDG le samedi 2 novembre 

 

 

 

Total : 105 places réservées 
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DÉROULÉ DE VOTRE PROGRAMME  

 

1er jour - dimanche 20 

octobre 
Vol de nuit pour Addis-Abeba 

2ème jour - lundi 21 

octobre 

 

Arrivée 06h00, correspondance et redécollage à 10h20 

13h00 : arrivée à Zanzibar, passage de la douane avec obtention des visas par nos soins à l’avance  

Accueil et transfert pour votre hôtel le Tui Blue, formule All Inclusive 

Installation dans les chambres 

En fin de journée, cocktail de bienvenue et réunion d’informations 

Dîner et bonne nuit au Tui Blue 

 

3ème jour - mardi 22 

octobre 

 

Journée libre 

Option : Le nord de Zanzibar : visite d’un village local, son école, et une plantation de noix de cocos 

Option : visite de Stone Town et musée de la Tanzanite 

16h00 / 20h00 : réunion des CAC 

Dîner et bonne nuit au Tui Blue 

 

4ème jour - mercredi 23 

octobre 

 

Journée libre 

Option : « Prison Island » et ses tortues 

16h00 / 20h00 :  réunion des CAC  

Dîner et bonne nuit au Tui Blue 

 

5ème jour - jeudi 24 

octobre 

 

Journée libre 

Option : excursion journée « Blue Safari » 

16h30 / 20h30 :  réunion des CAC 

Dîner et bonne nuit au Tui Blue 
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6ème jour - vendredi 25 

octobre 

 

Journée libre au Tui Blue 

Option : visite d’une ancienne cave d’esclaves et un circuit de découverte des épices 

Option : visite de Stone Town et musée de la tanzanite 

16h00 / 20h00 :  réunion des CAC 

Dîner et bonne nuit au Tui Blue 

 

7ème jour - samedi 26 

octobre 

 

09h00 / 13h00 :  réunion des CAC 

Déjeuner au Tui Blue 

14h00 : transfert aéroport 

16h30 : décollage pour Arusha à bord de 4 avions spécialement affrétés 

17h30 : atterrissage à Arusha, embarquement à bord de 4X4 électriques, 6 personnes par voiture 

Installation au Lake Manyara Wildlife Lodge  

Dîner et bonne nuit 

 

8ème jour - dimanche 27 

octobre 

 

GRANDE JOURNÉE de RSE, et bivouac dans la région d’Eyasi 

Soirée avec les Maasaï, cocktail, dîner et nuit sous tente 

 

9ème jour - lundi 28 

octobre 

 

1/ Départ dans la matinée des 2 extensions 

 

2/ Départ dans la matinée pour le groupe en retour Paris, stop à Arusha, au Cultural Heritage Center 

(achat d’artisanat), puis déjeuner au Arumeru River Lodge et transfert aéroport 

17h20 : décollage de Kilimandjaro pour Addis-Abeba, correspondance à 00h30 

 

10ème jour - mardi 29 

octobre 
06h05 : arrivée Paris - CDG 
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VOS HÉBERGEMENTS 

 
✓ Le TUI Blue Bahari Zanzibar – 5* 
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Le TUI Blue Bahari Zanzibar est un complexe hôtelier 5 étoiles situé sur la plage de Kiwengwa, sur la côte nord-est de Zanzibar, et faisant ainsi face à l'océan 

Indien. Les chambres disposent d’une terrasse (ou balcon) privée, et sont équipées avec la climatisation, un ventilateur, une télévision par satellite, un 

minibar et un plateau/bouilloire. Elles comprennent toutes une salle de bains privative pourvue d’une douche et d'articles de toilette de courtoisie. L'hôtel 

propose 2 piscines avec un bassin pour enfants ainsi qu’un centre de sports nautiques tels que le catamaran et la planche à voile. Vous bénéficierez d’une 

connexion Wi-Fi gratuite dans l’ensemble du complexe hôtelier. 

 

Côté gastronomie, tous les gourmets seront dans leur élément devant le savoureux buffet du soir de « The Restaurant » : grillades, plats végétariens et 

végans, sélection à faible teneur en glucides et bien d'autres spécialités internationales. Des pizzas italiennes et des pâtes classiques sont proposées à la 

carte 6 fois par semaine au restaurant « Andiamo ». Certains soirs, le restaurant en plein air « The Breeze » sert de délicieux menus de fruits de mer (en 

supplément), tandis que le « Green and Grill » vous invite à un barbecue sur la plage, où vous pouvez déguster des spécialités grillées locales et 

internationales tout en admirant les cieux de la fin de journée. 

 

 
 

 

ALL-INCLUSIVE 

Buffet du petit déjeuner 

Petit déjeuner des lève-tard 

Déjeuner ou dîner (buffet ou à la carte) 

Restaurants à la carte (sur réservation) 

Café/thé et gâteaux 

Glaces au déjeuner 

Sélection de boissons locales et internationales avec ou sans alcool 

Boissons offertes 24 h/24 dans l'espace « Grab & Go » 

Réapprovisionnement quotidien du minibar de votre chambre 

Deux soirées à thème par semaine : 

cuisine africaine/arabe à la piscine & barbecue sur la plage, 

si la météo le permet 

 

 

 

AVEC SUPPLÉMENT 

Petit déjeuner à la carte certains matins au « Green and Grill » 

Dîner au restaurant « The Breeze » 

Autres boissons alcoolisées 

Service en chambre 
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✓ Le Lake Manyara Wildlife Lodge – 3* 
 

Le Lake Manyara Wildlife Lodge fait partie des tous premiers hôtels à avoir ouvert ses portes en Tanzanie. Idéalement situé en pleine nature, il bénéficie 

d’un splendide panorama sur le lac Manyara et la fin de la grande vallée du Rift. L’établissement dispose de 100 chambres spacieuses et confortables et 

possédant chacune une véranda privée avec vue. Des chambres familiales sont également disponibles. Et les espaces de restauration sur place ne sont 

pas en reste ! Elégamment conçu comme un ensemble à deux niveaux, le restaurant et le bar, avec leur superbe terrasse, surplombent le lac pour vous 

procurer des émotions de grands espaces dès le petit-déjeuner. Enfin, la spectaculaire piscine panoramique est le lieu privilégié pour profiter de l’air frais 

et de la vue sur le lac.  
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✓ Bivouac dans la région du lac Eyasi 
 

Une nuit en bivouac, c’est une immersion complète et directe dans le safari, et cela reste une expérience vraiment inoubliable, immanquable ! 

 

Le lac Eyasi s’étend sur environ 100 km², au nord de la Tanzanie et fait partie des lacs de la 

vallée du Grand Rift, située aux abords de l’aire de conservation du Ngorongoro et du Parc 

National du Serengeti. Tout comme son voisin le lac Manyara, Eyasi est un lac de soude 

particulièrement salé. Contrairement aux parcs nationaux à proximité, le lac Eyasi n’attire 

pas le Big Five et les animaux les plus emblématiques d’Afrique, mais il permet plutôt 

l’observation des hippopotames (qui adorent y barboter !) et des oiseaux. Parmi eux, une 

grande population de flamants roses mais également des cigognes, des pélicans blancs et 

des spatules d’Afrique. Quelques antilopes sont également recensées autour du lac. C’est 

le cas du dik-dik, connu pour être l’une des plus petites antilopes du monde, mais aussi l’une 

des plus adorables ! 

 

Le lac Eyasi est alimenté par les précipitations. Ainsi son niveau d’eau varie en fonction des 

pluies et de son évaporation. À la saison sèche, l’eau baisse drastiquement et le lac peut 

même être complètement asséché et laisser place à une vaste étendue désertique. À la 

saison humide, c’est l’inverse, le niveau d’eau devient alors important et le paysage se pare 

de couleurs verdoyantes. 

 

Ce campement provisoire, et totalement écologique, sera monté spécialement pour vous, 

proche de l’entrée du Ngorongoro (que vous visiterez en extension), et avec des tentes 

comme celles-ci, et des sanitaires (toilettes et douches) sur la base d’un sanitaire pour 4 

tentes. La soirée se déroulera autour d’un grand feu, apéritif, et un véritable show assuré par 

les Maasaï… 
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FOCUS SUR VOTRE PROGRAMME : JOURNÉE « RSE » À LA RENCONTRE DU PEUPLE MAASAÏ  
 

 

Une démarche RSE forte portée par ECF 

 

Le séminaire CAC 2024 en Tanzanie sera l’opportunité de réaliser une démarche RSE forte en ligne avec les missions, savoir-faire et principes d’action d’ECF. 

Il s’agira ainsi de mener à bien un projet « Tanzanie » tout en appuyant cette démarche RSE sur les marqueurs d’identité d’ECF. 

 

Comme cela est revendiqué sur son site Internet, le syndicat ECF défend notamment « la prééminence » de l’Homme avec pour mission « d’accompagner 

le développement et la croissance, de défendre, de former, de mettre en réseau dans un esprit de confraternité et de convivialité ». Et puisque ECF c’est 

aussi « des projets, des actes, des résultats ! », la journée RSE qui vous est proposée s’inscrit donc pleinement dans l’ADN du syndicat en termes de valeurs.  

 

Après le séminaire de formation sur l’île de Zanzibar, c’est donc en territoire Maasaï que se 

déroulera cette opération de Responsabilité Sociétale des Entreprises de grande ampleur. 

Placée sous les notions d’échange et de partage, cette journée sera une occasion unique 

pour les participants de se rappeler aux valeurs ancestrales de respect et de connexion 

avec la Nature, de rencontre avec l’Autre et d’introspection. Vivre une journée avec les 

Maasaï sera l’occasion d’en apprendre plus sur leur culture et leur mode de vie, leurs 

traditions et leur héritage, à l’extrémité sud de la Grande Vallée du Rift, là justement où 

une espèce de singe, s’adaptant à son nouvel environnement, a mené à la naissance de 

l’Humanité, et par conséquent au surnom donnée à la région de « berceau de 

l’humanité ». 
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Le projet BASHAY PRIMARY SCHOOL 

 

Intervenir auprès d’une école, en territoire Maasaï est un levier concret, empreint d’une valeur noble et essentielle, l’éducation des jeunes enfants. Les 

conditions de travail sont souvent à la base de la réussite future. ECF sort justement d’un séminaire en salle plénière bien équipée, là où le confort aide à 

la concentration, mais aussi à la concertation et à la productivité. S’inspirer de cette expérience commune est un bon vecteur communicationnel pour 

donner du sens à une action solidaire afin d’engager l’entreprise, ses collaborateurs et adhérents dans une préoccupation sociétale commune. 

 

Aujourd’hui, la Bashay Primary School, qui accueille 1 200 élèves, souffre de manques importants concernant son infrastructure et plusieurs salles auraient 

bien besoin d’une réhabilitation. Certaines salles sont en effet aujourd’hui sans fenêtres ou portes, parfois sans murs ou sans éclairage, et justement, 

l’électrification d’une partie de l’école permettrait d’organiser des cours du soir pour les plus grands, certains jeunes adultes travaillant déjà. Cette 

réhabilitation concerne également la question des toilettes, ramenant aussi cette démarche RSE à la dignité humaine : aussi bien pour les enseignants que 

pour les élèves, les toilettes sont complètement cassées et ne peuvent plus être utilisées. Enfin, toute aide est aussi la bienvenue pour compléter le parc 

mobilier type chaises, tables ou armoires, équipements éducationnels de base tels que tableaux et craies, cahiers, livres… 

 

Un programme complémentaire peut également être pensé et facilement mis en place avec une opération de plantation d’arbres, chaque participant 

faisant équipe avec un jeune élève pour planter un arbre ; puis un match de football suivi d’un goûter pour tous les enfants. 

 

Afin d’éviter tout risque juridique, financier ou fiscal pour ECF, il faut savoir qu’aucune somme d’argent ne sera attribuée sans un contrôle strict. Ainsi, ce 

n’est qu’après l’établissement de devis faits sur place, puis présentés à ECF, que la décision d’engager les fonds définis sera prise. Les entrepreneurs seront 

encadrés par un relais local qui aura ainsi la mission de contrôler la bonne utilisation des sommes, le respect du cahier des charges et le bon avancement 

des travaux, mais aussi de nous faire suivre des photos avant, pendant et après chaque stade de réalisation. 
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En mettant l’humain au cœur du projet, en l’occurrence le soutien d’enfants au sein d’une école primaire, en jouant sur la proximité entre un projet lié à 

l’éducation et la formation et l’accompagnement prônés par le syndicat, en s’appuyant sur un réseau de relais et d’entrepreneurs locaux et enfin en 

exprimant toute la profondeur de la solidarité liée à cette rencontre, cette journée RSE est un projet fort et véritablement en phase avec les valeurs d’ECF. 

 

A terme, et en extrapolant cette action du 27 octobre 2024, communiquer sur une démarche « fil rouge » construite et durable est une option envisageable. 

 

Les infrastructures à réhabiliter et équiper, exemples : 
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Excursion en option : 

LE NORD DE ZANZIBAR : VISITE D’UN VILLAGE LOCAL, SON ECOLE & UNE PLANTATION DE NOIX DE COCO 

Pour cette excursion d’une demi-journée, vous partirez à la découverte de la partie Nord de Zanzibar. Au programme, la visite de la région de Mchangani 

et plus particulièrement du village de Kinyasini où vous apprécierez le marché local mais pourrez surtout vous mêler avec les habitants et en apprendrez 

bien davantage sur leur culture. Vous poursuivrez par la région de Milangoni, où vous vous arrêterez pour en apprendre davantage sur les méthodes 

traditionnelles de fabrication de différents types de portes et verrez comment des artisans qualifiés plient le bois pour créer de véritables œuvres d’art qui 

se retrouveront certainement dans Stone Town, la capitale de Zanzibar, mondialement réputée pour ses magnifiques portes. Enfin, la visite de l’école du 

village vous en dira plus sur le quotidien des élèves, les différentes façons de porter l'uniforme, comment se passe leur scolarité... et aurez la chance, si vous 

le souhaitez, de leur offrir une petite attention, sous la supervision et l'autorité de leur enseignant. Un dernier arrêt sur le chemin retour vous mènera au cœur 

d’une vaste plantation de noix de coco, ressource importante pour l’île de Zanzibar. 

 

Demi-journée : Adulte : 40 € / Enfant – 12 ans :  25 € 

Départ à 8h30 et retour à 13h00, déjeuner à l’hôtel 
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Excursion en option : 

MANGWAPANI, ANCIENNE GROTTE D’ESCLAVES & FERME AUX ÉPICES 

Les grottes de Mangwapani sont des grottes naturelles, dont l’une comprend une piscine 

d’eau douce, et sont situées à 20 km au nord de Stone Town, à une courte distance de 

marche de la plage de Mangapwani. La chambre des esclaves de Mangapwani se trouve 

à quelques kilomètres plus loin de la grotte de corail, sur la côte. Bien que parfois appelée 

la Grotte des Esclaves, il s'agit d'une cellule de forme carrée creusée dans la roche 

corallienne, et surmontée d'un toit. Ce tristement célèbre lieu a été construit à l'origine pour 

« stocker » des esclaves et sa construction est attribuée à Mohammed bin Nassor Al-Alwi, 

un important marchand d'esclaves. Les bateaux venant du continent déchargeaient alors 

leur cargaison humaine sur la plage voisine, et les esclaves y étaient gardés avant d'être 

emmenés à la ville de Zanzibar (Stone Town) pour être revendus, ou bien directement vers 

des plantations réparties sur l'île. En complément de cette matinée d’excursion, une visite 

de la ferme aux épices vous sera proposée. Une visite guidée d’1h00 vous sera proposée 

à travers les productions d’épices, puis une petite dégustation variée viendra pimenter le 

moment ! Possibilité de faire quelques achats d’épices rares. 

 

Demi-journée : Adulte : 40 € / Enfant – 12 ans :  25 € 

Départ à 8h00 et retour à 13h00, déjeuner à l’hôtel 
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Excursion en option : 

PRISON ISLAND & SES TORTUES 
 

Visitez Prison Island, une ancienne île-prison pour esclaves mais aussi une zone de quarantaine 

potentielle entre Zanzibar et le continent. Vous pourrez approcher les tortues géantes et profiterez de 

la fantastique plage de sable blanc et de la spectaculaire forêt naturelle regorgeant d'une 

magnifique variété d'oiseaux. La pratique de snorkeling (n’oubliez pas votre matériel !) est tout à fait 

possible autour de l'île. Prison Island, près de la côte, tient son nom de la prison construite pour 

condamner les citoyens de Zanzibar à l’isolement. Autrefois propriété d’un Arabe pour loger ses 

esclaves rebelles, la prison n’a jamais été utilisée et l’île abrite aujourd’hui un sanctuaire pour tortues 

et un hôtel. Elle possède également des récifs coralliens spectaculaires dont vous pourrez profiter. On 

pense que certaines de ces tortues géantes sont originaires des Comores et des Seychelles, et que 

certaines ont plus de 100 ans. D’une taille imposante, les tortues sont même connues pour emmener 

les enfants en promenade. Et après un voyage au sanctuaire des tortues, vous êtes libre d’explorer 

l’île : vous pouvez suivre l’un des sentiers de randonnée, faire de la plongée libre dans les eaux 

cristallines à la recherche de poissons tropicaux colorés qui se faufilent à travers le récif ou prendre 

un peu de soleil sur la plage de sable blanc poudreux. 

 

Journée complète : Adulte : 95 € / Enfant – 12 ans :  68 € 

Départ à 8h00 et retour vers 15h00, déjeuner inclus avec 1 boisson sur l’île 
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Excursion en option : 

VISITE DE STONE TOWN & MUSÉE DE LA TANZANITE 

Découvrez l'histoire de Stone Town, la capitale de Zanzibar. Vous visiterez des sites tels que la 

cathédrale anglicane de Stone Town et la maison de Freddie Mercury, le marché aux 

poissons, le vieux Fort et le musée de la tanzanite, où vous pourrez voir différents 

produits/conceptions de l’artisanat local. Nous vous proposons de déjeuner sur place et de 

bénéficier d’un temps libre, pour votre shopping ou bien pour profiter du front de mer et des 

marchés animés. Stone Town vous offre ses charmes authentiques ! 

Journée complète : Adulte : 75 € / Enfant – 12 ans :  62 € 

Départ à 8h00 et retour vers 15h00, déjeuner inclus avec 1 boisson à Stone Town 
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Excursion en option : 

BLUE SAFARI 

Lors de cette journée complète d’excursion, vous ferez la découverte de Menai Bay Conservation Area. Au large de l’île, cette zone de 470 km² est la plus 

grande zone protégée du littoral Zanzibarite. La richesse du fond marin y est indéniable : grande barrière de corail, poissons tropicaux, herbiers marins, forêt 

de mangrove… Au départ de Fumba, au sud de Zanzibar, vous embarquerez sur des bateaux traditionnels. Navigation entre les nombreux îlots et bancs 

de sable restés inhabités, un endroit propice pour l’observation des dauphins, puis un arrêt sur un site de snorkeling où vous pourrez sauter à l’eau et voir 

de plus près les splendides fonds marins (équipement fourni : masques, palmes et tubas, mais nous vous recommandons toujours d’utiliser votre propre 

matériel). Puis encore un petit tour en bateau vers un banc de sable où sera servi le déjeuner à base de plats traditionnels et fruits de saison (boissons 

incluses, tables, bancs, abris pour le soleil installés pour vous). Sur cette très belle plage, baignade et snorkeling à loisir avant de reprendre les embarcations, 

puis retour à l’hôtel pour le début de la réunion. 

 

Journée complète : Adulte : 130 € / Enfant – 12 ans :  110 € 

Départ à 8h00 et retour à 15h30, déjeuner sur la plage 
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ESTIMATION BUDGÉTAIRE TANZANIE 

 

Séjour de 10 jours / 7 nuits, du 20 au 29 octobre 2024 - sur la base de 1,00 $ US = 0,93 €  

(Veuillez-vous référer au bulletin d’inscription pour les tarifs détaillés.) 

 

 

Nos estimations comprennent : 

 

• Le transport aérien sur les vols réguliers de la compagnie Ethiopian 

Airlines, et les taxes d’aéroport, seules variables, d’un montant de 510€ 

à ce jour au départ de Paris,  

• La gestion des visas et l’assistance sous douane à l’arrivée, très 

importantes pour la Tanzanie, uniquement pour les passagers des vols 

groupes de référence, 

• Les 4 avions affrétés sur place, 105 places, de Zanzibar à Arusha, 

• Les frais de visa d'un montant de 75 $ pp à ce jour, 

• L’ensemble du programme décrit dans notre dossier,  

• Les transferts et les visites mentionnés, 

• Les entrées dans les parcs nationaux selon les tarifs en vigueur en 

décembre 2024, et la TVA locale de 18 %, 

• L’hébergement en chambre double, 

• La pension complète, 

• Un voyage de repérage assuré par Destinations Conseils, 

• Les assurances assistance – rapatriement avec extension Covid, 

• Un « kit » voyage comprenant 2 étiquettes bagage, 2 portes 

passeports, 1 sac, 2 oreillers de voyage et 1 programme relié, 

• L’encadrement de Paris à Paris par 2 personnes de Destinations 

Conseils, 

• Les honoraires H.T. de Destinations Conseils. 

 

 

Pour les professionnels, nos estimations comprennent : 

• Une salle de réunion d’une capacité de 50 personnes en style 

cabaret sur la base de 5 demi-journées de location, soit 20h de 

formation, avec pause-café 

 

Nos estimations ne comprennent pas : 

 

• Les dépenses d’ordre personnel (extra, téléphone, minibar,..), 

• Le supplément en chambre single, 

• Les excursions optionnelles, 

• Les éventuelles extensions  

• Les assurances annulation d’un montant de 3,9 % du prix du voyage, 

• Toute prestation non décrite au programme / budget. 

 



  

 

 
 

     

  Expertise, 

 Enthousiasme, 

 Implication… 

 

 

       … au service de vos organisations 
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